Jeden Tag einen Klick gesiinder. ﬁ;

Impfbegleitung aus der Drogerie

Bei Impfreaktionen helfen in der Spagyrik folgende Mittel:

* Sarsaparilla: wichtigste Essenz bei Hautveranderungen; wirkt reinigend und
Entschlackend

* Belladonna: bei akuten Rétungen oder Schwellungen der Haut (Blutstauung).
Belladonna ist auch eine von vier verschiedenen Essenzen bei Fieber, und zwar bei
schnellem, hohem Fieber mit Arterienklopfen und Schwitzen

* Rhus toxicodendron: bei Jucken, Brennen oder Blaschenbildung der Haut

* Aconitum: bei Fieber, das «im Sturm» kommt; mit weniger Schweiss, daflir mit Angst
und Schreckhaftigkeit; beruhigt die Nerven

* Gelsemium: bei weniger hohem Fieber; der Kranke ist oft schlafrig und benommen,;
beruhigt das Nervensystem bei apathischer Reaktion mit Schwache und Mudigkeit

* Eupatorium perfoliatum: bei Fieber mit starken Reaktionen im Muskel-
/Knochenbereich («Alles tut weh»)

* Nux vomica: bei Magen-Darm-Problemen das Grundmittel erster Wahl

e Veratrum album: bei Magen-Darm-infektéhnlichen Symptomen wie Ubelkeit und
Durchfall sowie kalten Extremitaten (Nasenspitze)

* Avena sativa: besonders bei nervéser Unruhe und Schlafproblemen nach Impfungen

* Matricaria: beruhigt besonders Kinder, die nach Impfungen gereizt, zornig und witend

sind

Bei Impfschaden halt die Homdopathie folgende Heilmittel bereit:

* Malandrinum (Nosode aus den Krusten der Pferdemauke): besonders bei Folgen von
Pockenimpfung; bei wunden, rissigen Fusssohlen; ist auch prophylaktisch gegen
Pocken einsetzbar

* Mezereum (Seidelbast): besonders bei Pockenimpfung; bei eitrigen Hautausschlagen
und néachtlichen Knochenschmerzen (tief wirkendes Mittel!)

* Sulfur: Reinigungsmittel, wichtigstes Impffolgemittel

» Sarsaparilla (Sarsaparillawurzel): hilft, Quecksilber besser auszuscheiden
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* Silicea: fur empfindliche, zerbrechliche Menschen; gegen Angst

* Thuja: hilft, den vom fremden Eiweiss herbeigeflihrten Schock des Immunsystems
besser zu verarbeiten; besonders bei Pockenimpfung

* Vaccininum (Nosode aus Kuhpockenlymphe): bei hartnackigen Hautausschlagen wie
Herpes zoster; besonders bei Pockenimpfung

* Zincum: bei Ruhelosigkeit (tief wirkendes Mittel)
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